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Totale tijd 10.45 – 12.15 uur

1. Introductie

2. Waarom netwerken (10 min) 

3. Jullie netwerk ervaringen (15 min)

4. Tips en trics, kiezen uit: (15 min)

a) Fysiek netwerken

b) Online netwerken 

5. Aan de slag in break out rooms: huiswerkopdracht (20 
min)

6. Breakout rooms deel 2 (10 min)

7. Terugkoppelen groepjes aan de groep (10 min) 

8. Vragen en feedback.
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Agenda



Kennis, contacten, 
nieuws.

Juiste mensen 
leren kennen.
(en hun netwerk.)

Persoonlijk 
contact.

Levert informatie 
op.

Netwerken
Bouwen van duurzame relaties 

met wederzijds voordeel.
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Dé tip bij netwerken:
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GEVEN 
vóórdat 
je vraagt



• Netwerken jullie wel eens?

• Wat zijn je ervaringen?

• Heb je tips en adviezen?
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Jullie ervaringen



Live en 
fysiek  

netwerken. 

Digitaal 
netwerken.
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Twee 
netwerksituaties

Welke willen jullie 
behandelen?
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Fysiek 
netwerken

Positieve mindset

Wees op tijd (eerder)

Bouw aan de relatie

Voorbereiding

Doelgericht

Waar kan ik helpen? Opvolgen
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Online 
netwerken

Positieve mindset.

Welk platform?

Vul jouw online 
profiel.

Maak connectie
(met reden)

Advies vragen.

Waar kan ik helpen? Opvolgen.
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Online 
netwerken 2.0 ?

3D wereld.

Met je avatar op stap.

Praten, chatten, luisteren.
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Online 
netwerken 2.0 ?

3D wereld.

Met je avatar op stap.

Praten, chatten, luisteren.
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Agenda



AAN DE SLAG
(BREAK OUT ROOMS , 4 / 5 PERSONEN)

VRAAG: MET WELK PERSOON OF BEDRIJF 
WIL JE IN CONTACT KOMEN? WAAROM?

BRAINSTORMEN, OVERLEGGEN EN ELKAAR 
HELPEN.

DOEL: NA 20 MINUTEN HEEFT IEDEREEN EEN 
VERVOLGSTAP.
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AAN DE SLAG 2
(BREAK OUT ROOMS , 4 / 5 PERSONEN)

NIEUWE GROEPJES

3 BESTE NETWERKTIPS SELECTEREN (10 MIN)

NA 10 MINUTEN PRESENTEERT 1 IEMAND UIT 
GROEPJE DE 3 BESTE TIPS AAN IEDEREEN.
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BEDANKT!
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Hans Hoekstra

Hans.hoekstra@marktwijs.nl


